
栃⽊県ビーチバレーボール連盟感染症及び熱中症対策ガイドライン 
 
1 ⾏事開催にかかる事項 

◇ 原則来場者はマスクを着⽤し、ソーシャルディスタンス（約 2m）に配慮する。 
◇ 汗ふきタオルや給⽔ボトル等は共⽤しない。 
◇ 発熱や軽度の咳・咽頭痛などの症状があるものは、会場内に⽴ち⼊らないこと。 
◇ 熱中症予防の観点から気温・湿度が⾼く、2ｍ以上の間隔が保てる場合においては、⾏事開催中の

マスク着⽤を求めないものとする。 
◇ 熱中症を予防するため、こまめな休息及び⽔分補給を⾏う。 
◇ すべての来場者に感染症対策におけるガイドラインを周知する。 
◇ こまめに⼿洗い・うがい、⼿指のアルコール消毒に務めること。 
◇ 会場までの⾏き来について、公共交通機関は使⽤せず個別の来場とする。 
◇ 出したゴミは⾃⾝で持ち帰り処分すること。 

 
2 事前準備 

◇ 受付時に選⼿、保護者、同伴者等の体温測定や体調をチェックし、体調管理を徹底する。 
◇ 健康管理アプリ（グローバルセーフティー）により体調管理を⾏う。 
◇ 参加者は「健康チェックシート」の提出、併せて未成年者には「参加承諾書」を提出する。 
◇ ⾏事の開催前後及び開催中において、消毒液を準備し適宜⼿指及び⽤具の消毒を⾏う。 
◇ 選⼿並びに関係者において各種⾏事を⾏う際、検査キットを⽤いて新型コロナウイルスに感染し

ていないかチェックする。 
 
3 ⾏事開催中 

◇ ⾏事の実施中に体調が悪化した場合については、速やかに競技を中⽌し事務局の指⽰に従うこと。 
◇ ⾏事開催中は⼤きな声での会話、応援等を⾏わない。 
◇ 休憩中や話合いが必要な時はマスクを着⽤する。 
◇ 使⽤する⽤具等は、こまめに消毒を⾏う。 
◇ ⾏事開催中において、選⼿・スタッフ以外の⽴⼊を禁⽌する「⼊場制限エリア」を設ける場合があ

るので、その際は事務局の指⽰に従うこと。 
 
4 ⾏事終了後  

◇ 使⽤した⽤具について消毒を⾏う。 
◇ 練習後は速やかに荷物をまとめ解散すること。 
◇ ⼤会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルスへの感染を確認された場合は、速やかに主催者に報
告すること。 

◇ ゴミ等を集める際は、マスクや⼿袋等を着⽤し感染防⽌に⼗分に配慮する。 
 
≪参考≫ 
◆⼀般社団法⼈ ⽇本ビーチバレーボール連盟より 

ビーチバレーボール競技に関わる⼤会等再開時のガイドライン・⼤会開催時の留意事項［2020.6.27］ 
 http://www.jbv.jp/news/2016/JBV%EF%BC%8FCovid-19%20Guidelines_20200627.pdf 
＜問合せ︓jbvinfo@jbv.jp＞ 
◆新型コロナウイルス感染症対策（内閣官房） https://corona.go.jp/ 
◆新型コロナウイルス感染症について(厚⽣労働省) 

 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 
◆新型コロナウイルス感染症対策本部 

 https://www.kantei.go.jp/jp/singi/novel_coronavirus/taisaku_honbu.html 
◆スポーツ関係の新型コロナウイルス感染拡⼤予防ガイドラインについて（スポーツ庁） 
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop01/list/detail/jsa_00021.html 
◆スポーツ活動再開時の新型コロナウイルス感染症対策と熱中症予防について（⽇本スポーツ協会） 

 https://www.japan-sports.or.jp/news/tabid92.html?itemid=4164 
 


